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OZET

Amac: Piht1 aktivatorlii kan alma tupleri Klinik laboratuvarlarda yaygin olarak kullanilmaktadir. Siemens
Advia Centaur XP cihazindaki sira disi yuksek folat sonuglar1 kan alma tiplerinin folat 6l¢timleri lizerine
etkisini arastirmamiza sebep oldu.

Gerec ve Yontem: Pihti aktivatorlii i plastik tip tipi, potansiyel Olciim interferansi agisindan
degerlendirildi; Vacutest REF11030 (Grup A), Becton Dickinson (BD) Vacutainer CAT REF367896 (Grup
B) ve BD Vacutainer SSTTM Il Advance REF367953 (jelli) (Grup C). Goriintirde saglikli 13 bireyden farkli
tiiplere alinan kanlarda serum folat konsantrasyonlari Siemens Advia Centaur XP, Roche E-170 ve
Beckmann Unicell DXI800 cihazlarinda &lgiildii ve sonuclar Karsilastirild. istatistiksel olarak p<0.05
anlaml kabul edildi.

Bulgular: Folat diizeyleri Siemens AdviaCentaur XP cihaz ile dlgiildigiinde; Grup A'da (13.44 = 4.56
ng/mL) Grup B (8.82 + 3.33 ng/mL) ve Grup C (8.58 * 2.83 ng/mL) tiiplerinden anlaml derecede daha
yiiksekti (p<0.001). Roche E-170 ve Beckmann UniCel DXI800 cihaz sonuglarinda tiip gruplari arasinda
bir farklihk goériilmedi (p>0.05). Grup A tiiplerine alinmis, farklh cihazlardan elde edilen serum folat
duzeyleri karsilastirildiginda, Siemens Advia Centaur XP cihaz sonuclar (13.44 + 4.56 ng/mL), Roche E-
170 (9.15 * 2.25 ng/mL) ve Beckmann Unicell DXI800 (8.70 *+ 3.00 ng/mL) cihaz sonuglarina gore
anlaml derecede daha yuksekti (p<0.001).

Sonuc: Siemens folat kiti, ptht1 aktivatorlii Vacutest tupiiniin iceridinden anlamli derece etkilenmekte ve
sonuclarin yiiksek c¢ikmasina sebep olmaktadir. Klasik kalite kontrol programlarn ile kan alma
tiiplerinden kaynaklanan oOlgiim interferanslar1 tespit edilememektedir. Bundan dolayr her bir yeni
kullanima baslanan kan alma tupii, Ol¢cim interferanst acgisindan Ozellikle de immiinoassay
sistemlerinde test edilmelidir.

Anahtar Sozciikler: Folat, kan 6rnedi alimi, immunassay
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ABSTRACT

Objective: Blood collection tubes with a clot activator are widely used in clinical laboratories.
Unexpectedly high results in folate assays obtained on Siemens Advia Centaur XP analyzer triggered a
need for an investigation of the effects of blood collection tubes on folate measurements.

Material and Methods: We investigated the potential assay interference of three types of plastic tubes
with a clot activator; Vacutest REF11030 (Group A); Becton Dickinson (BD) Vacutainer CAT REF367896
(Group B);and BD Vacutainer SSTTM Il Advance REF367953 (with gel) (Group C) tubes. Blood samples
from apparently healthy 13 volunteers were drawn into these different tube types and serum folate
concentrations were analyzed by Siemens Advia Centaur XP, Roche E-170, and Beckmann UniCel
DxI800 immunoassay analyzers. The results were compared and p values <0.05 were considered as
statistically significant.

Results: Folate values measured one Siemens Advia Centaur XP, were significantly higher in Group A
(13.44 = 4.56 ng/mL) than Group B (8.82 * 3.33 ng/mL) or Group C (8.58 = 2.83 ng/mL) tubes
(p<0.001). No difference was found between the tube groups regarding Roche E-170 and Beckmann
UniCel DXI800 analyzers (p>0.05). When serum folate levels drawn into Grup A tubes were compared
with different analyzers, results obtained from Siemens Advia Centaur XP (13.44 * 4.56 ng/mL) were
higher than results obtained from Roche E-170 (9.15 *= 2.25 ng/mL) or Beckmann Unicell DXI800 (8.70
+ 3.00 ng/mL) analyzers (p<0.001).

Conclusion: Siemens folate reagent was significantly influenced by the contents of the Vacutest tube
with a clot activator resulting in high results. Assay interferences born from blood collection tubes
represent challenges to clinical laboratories because they are not detected by the usual quality control
programs. Therefore, when starting to use a new blood collection tube, assay interferences should be
tested, especially for immunoassay systems.

Keywords: Folate, blood specimen collection, immunoassay

GIRIS GEREC VE YONTEM

Literatiirde cesitli testlerin kan alma tiiple- Hastalardan Orneklerin Alinmasi
rine konulan ek maddelerden etkilendigi
gosterilmistir (1-3). Ozellikle immunassay
testlerde interferansa sik rastlanmaktadir.
Cesitli ticari markalardaki testler, degisik tiip
katki maddelerinden etkilenmektedir (4-7)
Tiiplerin hangi testlerde Kkullanilabilecegi ile
ilgili yeterli validasyon calismalari da
yapilmamaktadir (8).

Bu calismada hastanemiz biyokimya labo-
ratuarina basvuran Kisilerden, istenen testler
geredi en az 3 serum tiipiine kami alinmasi
gereken ve goriiniirde saglikh 13 Kisinin kan
ornekleri kullanildi. Bu uygulama ile
hastalardan fazladan kan alimi yapilmamasi
sadglanmis oldu. Kisilerin vendz kan érnekleri
) oturur pozisyonda 3 ayri kan tuptine alindi.
Hqstanemw horrr}orl lab?.ratuva.rmda kullar.l- Kan aliminda Vacutest REF11030 (Grup A),
digimiz otoanalizoriin degismesi sonucu folik  poton  Dickinson (BD) Vacutainer CAT

asit (folat) testlgrinde yiiksek sonuglarin REF367896 (Grup B) ve BD Vacutainer SST
ciktid fark edildi. I¢ kalite kontrol sonuglarin- TM 11 Advance REF367953 (jelli) (Grup C)
da bir anormallik olmamasina ragmen hasta

sonuclar1 genel olarak 6nceki kullandigimiz
otoanalizOr sonuclarina gore neredeyse iki
Kati civarindaydi. Bunun sebebini arastirmak
icin bu calisma planlandi.

tipleri kullanildi. Kan &érneklerinin labora-
tuvara transferi, santrifiij, alikotlama en gec 1
saat icinde tamamlandi.
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Folat Olciimleri

Folat oOlciimleri Siemens AdviaCentaur XP
(Siemens, USA), Roche E-170 (Roche
Diagnostics GmbH, Mannheim, Germany) ve
Beckmann Unicell DXI800 (Beckman Coulter,
Inc., Fullerton, U.S.A.) cihazlarinda gercek-
lestirildi. Her ug¢ Ol¢ciim ureticinin talimatlar
dogrultusunda gergeklestirildi. Her bir tiip
ornedi her bir cihazda bir kez calisildi.

Istatistiksel analiz

Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu
Shapiro-Wilk testi ile incelendi. Grup
karsilastirmalari, ayni cihaz verileri igin
bagiml t-testi ile, farkhh cihaz verileri icin
badimsiz t-testi ile yapildi. Sonuglar ortalama
+ standard sapma olarak verildi. Ayni cihaza
ait farkh taplerden yapilan OJlgumlerin
uyumlulugu Passing Bablok regresyon analizi
ile degerlendirildi. p< 0.05 dederi
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

BULGULAK

Serum folat diizeyleri Siemens Advia Centaur
XP cihazinda Olcilildiigiinde, Grup A'da (13.44
* 4.56 ng/mL) Grup Bde (8.82 = 3.33
ng/mL) ve Grup Cde (8.58 = 2.83 ng/mL)
olarak bulundu. Grup A degerleri Grup B ve
Cye gore anlaml derecede daha yiiksekti
(p<0.001). Roche E 170 cihazinda yapilan
folat Olcimleri Grup A'da (9.15 = 2.25
ng/mL), Grup B'de (9.08 * 2.31 ng/mL) ve
Grup Cde (9.07 = 1.96 ng/mL) olarak
bulundu. Beckmann UniCel DXI800 cihaz
olciimleri ise Grup A'da (8.7 = 3.0 ng/mL),
Grup B'de (8.4 = 2.7 ng/mL) ve Grup Cde
(8.3 = 3.0 ng/mL) seklinde bulundu. Roche
E-170 ve Beckmann UniCel DXI800 cihaz
sonuclar1 acisindan tip gruplarn arasinda
istatistiksel olarak anlamh farklilik goriilmedi
(p>0.05). Grup A'daki serum folat duzeyleri
farkli cihazlar arasinda Kkarsilastirildiginda,
Siemens Advia Centaur XP cihazina ait
sonuclar (13.44 + 4.56ng/mL), Roche E-170
(9.15 = 2.25 ng/mL) ve Beckmann Unicell
DXI800 (8.70 * 3.00 ng/mL) sonuglarina
gdre anlamh derecede daha yiiksekti
(p<0.001) (Tablo 1).

Grup A tupler ile benzer 6zellikte olan Grup B
tipleri folat sonuclarmm Grup A ile uyumu
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her cihazin kendi icinde Passing Bablok
regresyon analizi ile degerlendirildiginde,
Siemens folat Kkitinin intersept ve slop
degerlerinin (y=0.236+1.459x) (Sekil 1),
Roche Kkitinden (y=-0.278+1.066x) (Sekil 2)
ve Beckmann kitinden (y=-0.368+1.077x)
(Sekil 3) yiiksek oldugu goriildii.
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Sekil 1. Siemens Folat (Advia Centaur XP) Slctimleri icin
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Sekil 2. Roche Folat (E-170) Olcumleri icin Passing
Bablok Regresyon Analizi
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Sekil 2. Beckman Folat (Unicell DX1800) Sl¢timleri icin
Passing Bablok Regresyon Analizi
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Tablo 1. Farkl tiiplerde O6lciilen serum folat diizeyleri (ng/mL)

Grup A Grup B Grup C
(Vacutest) (Vacutainer CAT) (Vacutainer SST II)
Siemens - Folat 13.44 + 4,56 2P 8.82 + 3.33 8.58 + 2.83
Roche - Folat 9.15 = 2.25 9.08 = 2.31 9.07 = 1.96
Beckmann - Folat 8.70 = 3.00 8.40 = 2.70 8.30 = 3.00

a, p < 0.001 (Bagiml T-testi), Grup A’da Siemens folat dlctimlerinin Grup B ve Grup C Siemens folat dlciimlerinden farki
b, p < 0.001 (Bagimsiz T-testi), Grup A'da Siemens folat dlgiimlerinin Roche ve Beckmann folat 6lgiimlerinden farki

TARTISMA

Plastik kan tipleri biyokimya, hormon, tera-
potik ilag izlemi gibi Kklinik laboratuvar
uygulamalarinin biiyiik cogunlugunda siklikla
Kullanilmaktadir.

Plastik kan alma tuplerinin Kullanimimin art-
masityla birlikte, serum tuplerinde pihti akti-
vatorit kKullanimi da artmistir. Tap duvarlar
silika partikiiller ve polivinilpirrolidon ile
kaplanmaktadir. Ayrica silikon bazli siirfak-
tanlar veya polipropilen oksit tuplerin ig
duvarlarinda bulunmaktadir. Bazi tiliplerde
ise santrifiij sonrasi serumla pihtiy1 ayirmak
icin seperator jeller kullanilmaktadir.

Kan alma islemi sonrasinda tuplerin hol-
derdan rahat cekilebilmesi icin tiip tipalari
lubrikan (yaglayici) maddelerle kaplanmak-
tadur.

Laboratuvarda Kullanilan immunassay reak-
tifi surfaktanlar iceriyorsa, surfaktan secimi
iyi yapilmali ve miktar1 cok iyi ayarlanmaldir.
Cunku surfaktanlarin yiiksek konsantrasyon-
da olmasi durumunda solid fazda adsorbe
edilmis antikorlarin dogrudan kaybina neden
olabilmektedirler (2).

Bowen ve ark. DPC Immulite® 2500 Total
triiyodotironin (TT;) testinde silikon bazli
surfktanlarin interferans yaptiqini gostermis-
lerdir (1). Olasi mekanizma olarak da solid
faz strfaktanlarin antikorlart dezorpsiyona
ugdratmasi sonucu yanlis yuksek TTs olciim-
leri elde edildigi diisunulmustur (10,11).

Calismamizda da Grup A tiiplerde Siemens
Advia Centaur® cihazinda folik asit 6lgim
degerlerinin, Roche E 170 ve Beckmann
Unicel Dx1800 cihaz Ol¢iimlerine goére 1.5
kat fazla oldugunu bulduk. Sadece Grup A

tiplerdeki bu farkhli@in literatiirle uyumlu
olarak, tiip iceridindeki piht1 aktivatorii mad-
delerin Siemens Advia Centaur® cihazinda
folik asit Ol¢ciimiinde interferansa yol actigini
distinduk.

Sonug olarak, Siemens folat Kiti pithti akti-
vatorlil Vacutest tiipiliniin iceriginden anlamh
derece etkilenmekte ve sonuclarin yuksek
cikmasina sebep olmaktadir. Klasik Kkalite
kontrol programlari ile kan alma tuplerinden
Kaynaklanan oOlgum interferanslar1 tespit
edilememektedir. Bu nedenle Klinik labora-
tuvarlar tehdit altindadir. Bundan dolay1 her
bir yeni kan alma tiipu, Ol¢im interferansi
acisindan ozellikle immunoassay sistemle-
rinde test edilmelidir.
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