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DIREKT ISE YONTEMININ ELEKTROLIT OLCUMUNDEKI
AVANTAJLARI

Tarik Aydin

Afyonkarahisar Saglik Bilimleri Universitesi Tip Fakiiltesi Tibbi Biyokimya A.D.

Serum elektrolitlerinin dl¢limii, acil servis veya yogun bakim hastalarinda en sik istenen ve hizli sonug
almarak klinik karar verme siireci i¢in hayati 6neme sahip olan testlerden biridir. Biyokimya
otoanalizorii ve kan gazi otoanalizorii elektrolit 6l¢iimlerinde, iyon spesifik elektrot (ISE) tabanli metot
kullanilmaktadir.

Iyon spesifik elektrotlar (ISE), bir elektrokimyasal hiicre i¢indeki iki yarim hiicre arasindaki potansiyel
farki algilamak i¢in kullanilan potansiyometrik sensorlerdir. Bu potansiyel fark, segici bir zar ve ¢ozelti
arayliziinde {retildiginde, iyonik aktivitenin logaritmasi veya Olciilen iyon konsantrasyonu ile
orantilidir. Genel olarak ISE yontemi sadece 6zgiin olduklart elektrolite gecirgen olan spesifik bir
membran igerir ve boylece iyon konsantrasyonu ile orantili bir akim olusturarak; hizli, diisiik maliyetli,
diisiik numune hacimli, yiiksek dogruluk ve tekrarlanabilirlige sahip 6l¢iimler saglar.

ISE yontemin iki ana tipi vardir. Indirek ISE(ISE)'ler biyokimya otoanalizérlerinde yaygin olarak
kullanilir. Indirek ISE yonteminde; analiz dncesinde numune 1:20 veya daha fazla oranda seyreltilerek
on diliisyon asamasi igerir. Seyreltilmis numunede analiz gergeklestirilir ve dillisyon faktorii ile
carpilarak sonug¢ elde edilir. Direk ISE(dISE) yonteminde ise diliisyon iglemi olmadan numunenin
plazmadaki su fraksiyonunda 6l¢iimler yapilir. Direk ISE'ler cogunlukla arteriyel kan gazi ve hasta basi
test analizorlerinde bulunur. Direk ISE'de membran 6n diliisyon olmaksizin, numuneye maruz birakilir
ve elektrolit aktivitesini 6lger. Dogrudan potansiyometre ile 6lgiim sadece molaliteye baglhdir ve bu
nedenle numunedeki protein veya lipit konsantrasyonundaki degisikliklerden etkilenmez. iISE'lerde
numuneler, daha diigitk numune hacimleriyle dl¢iime izin vermek ve 6l¢iilebilir konsantrasyon araligini
genisletmek igin testten once seyreltilir. Plazma su miktar1 total plazmanin %93’linli olusturur ve
elektrolit analizi plazmanin su fraksiyonunda yapildig1 i¢in % 93’liik bir diizeltme faktorii uygulanarak
analiz yapilir. Plazma su fraksiyonunda degisiklikler 6zellikle farkli lipit ve protein konsantrasyonlari
onemli bir interferans kaynagi olusturmaktadir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda, numunedeki anormal
protein ve lipit konsantrasyonlar1 nedeniyle dISE ve iISE degerleri arasinda ortaya ¢ikan tutarsizliklar
bildirilmistir. Es zamanli alinan numunelerde karsilagtirmali olarak degerlendirilmis c¢alismalarda iki
yoOntemin birbirinin yerine kullanilamayacagi goriisii belirtilmistir.

Direkt ISE yonteminin baglica avantajlari; 6l¢iim yapilacak numuneye santrifiij islemi uygulanmamasi
nedeniyle daha kisa siirede sonug¢ vermesi ve kandaki anormal protein ve lipit diizeylerinden
etkilenmemesidir.
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IYON SELEKTIF ELEKTROD ANALIZI ICiN
BiYOKIMYA ANALIZORLERI NEDEN DAHA iYIDiR?

Cansu Olcer

Hatay Mustafa Kemal Universitesi T1bbi Biyokimya Ana Bilim Dal1

ISE NEDIR, NASIL OLCUM YAPILIR?

Ozel elektrodlar yardimiyla numunelerde iyon farkinin bir membranda(zarda) meydana getirdigi
potansiyel farki 6lciiliir. Boylece numunelerdeki madde konsantrasyonu tayin edilir. Olgiilen her bir
element i¢in ayr bir elektrod vardir.

ISE MEKANIZMASI

Icte ve dista bulunan ¢ozeltiler arasinda derisim farki varsa zarin i¢ yiizeyi ve dis yiizeyi arasinda bir
gerilim farki olugur. Bu gerilim fark:;

-analizi yapilan iyonun tiiriine,

-derisimine,

-zarin cinsine

-ve ¢ozeltideki diger iyonlarin tiirlerine ve miktarlarina baghidir.

DIREKT VE INDIREKT ISE

Serum elektrolitlerini 6lgerken kullandigimiz ISE’nin direkt ve indirekt olmak tizere 2 ¢esidi vardir.
Direkt ISE’de hasta serumu dogrudan elektrod yiizeyi ile temas ettirilir ve ilgili iyonun aktivitesi 6l¢iiliir.
Indirekt ISE’ de numune ISE zarlariyla temas etmeden dnce hastanin serumunun 1/16 ile 1/34 araliginda
bir tamponla seyreltilmesini icerir. Bu yontem daha sonra orijinal numunenin %93°liik bir plazma su
konsantrasyonuna sahip oldugunu varsayarak seyreltilmis numunedeki elektrolit konsantrasyonunu
hesaplar.

Indirekt ISE analizorleri bu hesaplamay1 kullanir ¢iinkii elektrolitler plazmanin yalnizca sulu fazinda
dagilirken ¢6ziinmiis kati maddeler (¢ogunlukla proteinler ve lipidler) tipik olarak hastanin plazma
hacminin kalan %7'sini olusturur.

Direkt ISE hasta bagi analiz cihazlarinda kullanilirken, indirekt ISE,merkezi laboratuvarlarda bulunan
biyokimya profilleme analiz cihazlarinin ¢ogunda kullanilir.

KAN GAZI PRE-ANALITIK HATALARDAN COK ETKILENIR!

-Ortam sicaklig

-Numune alinirken hastanin durumu (Hastanin kas aktivitesi; drnegin kramp veya titremesinin olmasi)
-Hastanin solunum sekli

-Kan gazi enjektoriiniin giris agis1 (Vendz kontaminasyon)

-Deneyimli saglik personeli

-Pihtili numunenin ¢ok sik olmasi
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KAN GAZINDA SICAKLIGIN ETKiSi

_ Yeni alinmig bir kan 6rnegi, cesitli sicakliklarda bir saat bekletildiginde. tabloda
verilen degisiklikler gdzlenmektedir:

pH: | 0,04 - 0,08 birim | 0,03 - 0,05 birim | < 0,03 birim
PCO2: | 10-15mm Hg 10 mm Hg - 3mm Hg
PO2: |© 5-10 mmHg - 3-5 mm Hg s

KAN GAZ| ALIRKEN;

Hastanin agr1 hissetmesi dahi hiperventilasyona ve dolayisiyla kan gazi sonuglarina etki edecegi igin
ayrica 6zen gosterilmeli.

Biyokimya testlerine oranla numunenin alimi ve degerlendirme arasi siirenin kisa olmasina mutlaka
dikkat edilmelidir. Ozellikle ilk yarim saat icerisinde degerlendirilmelidir.

BIYOKIMYA OTOANALIZORLERI GENIS CAPLIDIR;

Her giin otoanalizorler sayesinde merkez laboratuvarlarda biyokimya i¢in hem test cesitliligi hem de
test sayisi agisindan yiiksek degerlere ulagilmaktadir.

Bu sayede hem zaman agisindan tasarruf saglanmakta hem de ¢ok sayida hastanin tetkik sonuglarina
ulasmas1 saglanmaktadir.

BIYOKIMYA  OTOANALIZORLERININ KONTROLU GUNUMUZDE COK  ivi
SAGLANMAKTADIR;

Biyokimya otoanalizorleri hem test sayisi hem de cesitliligi bakimindan ¢ok genis spektruma sahip
oldugundan ve giliniimiizde kontrolii de en iyi sekilde saglandigindan yiiksek performansh ve iyi
kontrollii cihazlar olup en degerli cihazlar olarak varligini siirdiirmeye devam edecektir.

SONUC OLARAK;

1)Kan gazi analizorlerinin daha dar bir alanda kullanilmast

2)Kan gazi dl¢limlerinin pre-analitik hatalara daha elverisli olmasi

3)Biyokimya otoanalizorlerinin test sayisi ve ¢esitliliginin daha fazla olmasi

4)Biyokimya otoanalizorlerinin performansinin yiiksek olmasi

5)Biyokimya analizlerinde kontroliin giiniimiizde ¢ok iyi saglanmasi gibi nedenlerden dolay1 kan gazina
gore daha iyidir.
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