Tiirk Klinik Biyokimya Derg 2013; 11(3): 113-117 Aragtirma

iskemi Modifiye Albuminin inflamatuvar
Parametrelere lliskisi

Relationship Between Ischemia Modified
Albumin and Inflammatory Parameters

Can Duman* Ertan Essizodglu*, Elif Demircan* Funda Kirtay Tiitiinciiler
Coskun Bakar™ * Yusuf Kurtulmus* * *

* Canakkale Onsekiz Mart Universitesi, Tip Fakiiltesi, Biyokimya Anabilim Dali, Canakkale
** Canakkale Onsekiz Mart Universitesi , Tip Fakiiltesi, Halk Saglid Anabilim Dali, Canakkale
*** Tepecik Egitim ve Arastirma Hastanesi, Biyokimya Klinigi, izmir

Basvuru Tarihi: 10.06. 2013 Kabul Tarihi: 26.11.2013
OZET

Amag: Iskemiye yol acan ateroskleroz ve artmis inflamatuvar durumlarda IMA ve CRP diizeyleri
birlikte artar. Bu nedenle inflamatuvar durumu belirlemek icin CRP ve sedimantasyon 6lcimu yapilan
hastalarda IMA duzeylerini saptayarak aralarindaki iliskiyi inceledik.

Gerec ve Yontem: Rutin biyokimya analizleri icin basvuran 117 hastanin CRP diizeyleri nefelometrik,
sedimantasyon optik yontemle, IMA absorbansi ise Bar-Or'un spektrofotometrik metoduyla analiz edildi.

Bulgular: Hastalarin (44 erkek, 73 kadin) yas ortalamasi 50.07+18.02 yildi. Ortalama IMA diizeyleri
0.37+0.08 absorbans unitesi, CRP 1.15+2.66 mg/dL, Sedimantasyon 30 dk. 12.39+12.23 mm ve
Sedimantasyon 60 dk. 28.34+21.12 mm olarak saptanmistir. Cinsiyete goére yas, IMA, CRP,
Sedimantasyon 30 ve 60 dk. degderleri arasinda anlamli farklilik saptanmamistir (p>0.05). IMA degeri
ile CRP, Sedimantasyon 30 ve 60 dk. degderleri arasinda anlaml pozitif yonlii korelasyon saptanmistir
(p<0.05). IMA degeri ile yas arasinda anlaml bir korelasyon bulunamamistir.

Sonucg: Sedimantasyon ve CRP gibi inflamatuvar parametrelerdeki artisin iskemi gostergesi olan IMA’da
artisla birlikte oldugunu belirledik. iskeminin yol actiqi oksidatif stresin CRP ve sedimantasyonu da
arttiran proinflamatuvar reaksiyonlan baslattigni dusiinmekteyiz. Ote yandan IMA inflamatuvar
stirecler icin bir belirte¢ olarak da 6ne c¢ikabilir.

Anahtar Sozciikler: iskemi; iskemi Modifiye Albumin; inflamasyon; CRP; Sedimantasyon

ABSTRACT

Objective: Elevated ischemia modified albumin (IMA) and C-reactive protein (CRP) levels have been
reported as a result of ischemia, which is due to atherosclerosis and increased inflammatory
processes. We measured serum CRP levels and ESR to determine inflammatory status of patients. We
measured also serum IMA levels of these patients to investigate the relationship between these
parameters.

Materials and Methods: 117 patients admitted for routine biochemical analysis were included. CRP
levels were measured by nephelometric method, sedimentation rates were measured by optical
method, IMA levels were analyzed by Bar-Or's spectrophotometric absorbance method.
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Results: Patients’ (44 men, 73 women) mean age was 50.07+18.02 years. Mean IMA level was founc
0.37+0.08 absorbance unit, mean CRP level was found 1.15+2.66 mg/dL, mean 30 min sedimentatior
rate was found 12.39+12.23 mm, and mean 60 min sedimentation rate was 28.34+21.12 mm. There is
no significant difference between gender and age, IMA levels, CRP levels, and sedimentation rates
(p>0.05). There was a statistically positive correlation between IMA, CRP and sedimentation (30 min and
60 min rates) rates (p<0.05). No significant correlation was found between age and the IMA levels.

Conclusion: We determined increase of IMA accompanied by increase of sedimentation and CRF
levels as markers of inflammation. Ischemia-induced oxidative stress may start proinflammatory
processes that increase CRP and sedimentation rate. On the other hand, IMA may come forward as a

marker for inflammatory processes.

Key Words: Ischemia, ischemia modified albumin, CRP, sedimentation rate.

GIRi$

Iskemi modifiye albiimin (IMA), yeni arastiri-
lan kardiyak belirtecler arasindan FDA onayi
alan bir testtir (1). Testin prensibi iskemi
sirasinda olusan oksidatif serbest radikallerin
albuminde Kimyasal degisikliklere yol aca-
rak, albuminin kobalt baglama Kkapasitesini
diusurmesine dayanir. Bu yeni albumin mole-
kulii de iskemi ile modifiye olmus albumin
olarak adlandirilir. Kobalt baglama yetene-
dini kaybetmis bu yeni albumin molekulii-
niin olusumu, iskeminin en erken belirtec-
lerindedir (2).

Ancak yeni ¢alismalar kardiyak iskemi belir-
teci olarak 6n plana ¢ikan IMA'nin farkl
patolojilerde de artabilecegini gostermekte-
dir (3,4,5). Diyabetik hastalarda yliksek IMA
diizeyleri endotelyal hasar ve iskemi icin
belirtec olarak énerilmekte olup periferal arter
hastalidi olan diyabetik hastalarda periferal
arter hastalidi olmayan diyabetik hastalara
gore daha yiiksek diizeylere ulasmistir. Ote
yandan HbA1C ile de koorele oldugu gbzlen-
mistir (3). Bu baglamda subklinik vaskiiler
hastaliklar1 da iceren anoksik kosullar ve
endotel hasarn icin etkin bir belirte¢ olarak
one cikabilir (3). Benzer IMA artislan benign
prostat hipertrofisi olan hastalarda da g6zlen-
mektedir hatta bu artislarin MI't ile karisma
olasihdl da vardir (4). Yine Kinm Kongo Kana-
mali Atesinde IMA duzeylerinin arttigi, uste-
lik kanamasi olan hastalarda olmayan hasta-
lara gore daha yuksek duzeyler gdzlendigi
bildirilmistir (6).

Ote yandan hiperkolesterolemili hastalarda
inflamasyon ve oksidatif stresin birlikte art-
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tigqi IMA artisinin hs-CRP artis1 ile koorele
oldugu gdzlenmistir (7).

Yine diyabetli hastalarda yapilan bir calis-
mada da IMA duizeylerinin hs-CRP ile birlikte
arttiqi gézlenmistir (8). Bu calismalar oksida
tif kosullarla inflamasyon siirecinin at basi
gittigini IMA ditizeyleri ile CRP degerleri ara-
sinda paralel artis oldugunu dustindiirmek-
tedir (7,8). Hatta IMA'nin iskeminin yaninda
bir inflamatuvar belirtec olarak degerlendiri-
lebilecedi de ileri surulebilir.

Bu bilgilerin 1s1dinda hastanemize basvuran
poliklinik hastalarinda inflamasyon belirteci
olarak sedimantasyon ve CRP oOlcumleri ile
beraber IMA diizeylerini de saptayarak ara
larindaki iliskiyi inceledik.

GEREC VE YONTEM

Rutin biyokimya analizleri i¢cin basvuran 117
poliklinik hastasi arastirmaya dahil edildi.
Hastalardan sabah aclik Ornekleri IMA ve
CRP icin Kkoruyucu icermeyen biyokimya
tiplerine alindi. Ornekler yanm saat icinde
2500 g'de 10 dakika santriftij edildi. Elde
edilen serum Orneklerinden CRP duzeyleri
hemen, IMA Olcimu Ornekler -80°C’de sakla-
narak 4 hafta icinde calisildi. Sedimantas-
yon Olcumi icin ise sodyum sitrat iceren
tuplere kan alinarak bekletmeden c¢alisildi.

CRP duizeyleri Beckman Coulter LH 780 nefe-
lometre cihazinda nefelometrik olarak, sedi-
mantasyon Ol¢ciimiu Berkhun SDM-60 cihazin-
da optik yontemle, IMA absorbansi ise Bar-
Or ve ark’larinin tanimladigr yonteme gore
spektrofotometrik olarak analiz edildi (9).
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Arastirmanin verileri SPSS 19.0 istatistik
programina aktarildi ve analizler bu prog-
ramda yapildi. Istatistiksel degerlendirmede
iki ortalama arasinda farkin énemlilik testi
(Student T test) ve Pearson Kkorelasyon
analizi kullanildi. Istatistiksel anlamlilik icin
p<0.05 kabul edildi.

BULGULAR

Bu arastirmada polikliniklere basvuran 117
hasta sonuglari incelendi. Hastalarin %37.6’s1
(44 hasta) erkek, %62.4't (73 hasta) kadin
olup yas ortalamasi 50.07+18.02 yildir.
incelenenlerin ortalama IMA diizeyleri 0.37=
0.08 absorbans unitesi, CRP ortalamasi 1.15+
2.66 mg/dL, sedimantasyon 30 dk. ortala-
masi 12.39+12.23 mm ve sedimantasyon
60 dk. ortalamasi 28.34+21.12 mm olarak
saptanmistir. Cinsiyete gore yas, IMA, CRP,
sedimantasyon 30 ve 60 dk. degerleri ara-
sinda istatistiksel olarak anlaml farklilik sap-
tanmamistir (p>0.05) (Tablo 1). IMA degeri
ile CRP, sedimantasyon 30 ve 60 dk. deger-
leri arasinda istatistiksel olarak anlamli pozi-
tif yonlii zayif korelasyon saptanmistir (Sira-
siyla, r: 0.213, p: 0.02; r: 0.369, p: 0.0001;
r: 0.361, p: 0.0001). IMA degeri ile yas
arasinda anlaml bir Korelasyon bulunama-
mistir (r: 0.167, p: 0.07) (Tablo 2), (Sekil 1,2,3).
Ote yandan CRP, sedimantasyon 30 ve 60
dk. degerlerinin yasla birlikte arttidi saptan-
mistir (Sirasiyla r: 0.207, p: 0.025;r: 0.314,
p: 0.001; r: 0.341, p: 0.0001) (Tablo 2).

Albuminin inflamatuvar Parametreleri

Tablo 2. IMA, CRP, Sedimantasyon ve Yas degdiskenleri
arasindaki korelasyon.

r* P
IMA - CRP 0.213 0.021
IMA - Sedim 30 0.369 0.0001
IMA - Sedim 60 0.361 0.0001
IMA - Yas 0.167 0.072
CRP-Sedim 30 0.387 0.0001
CRP-Sedim 60 0.465 0.0001
CRP-Yas 0.207 0.025
Sedim 30-Sedim 60 0.945 0.0001
Sedim 30-Yas 0.314 0.001
Sedim 60-Yas 0.341 0.0001
*: Pearson Korelasyon analizi
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Sekil 1. CRP-IMA arasindaki iliski.

Tablo 1. Cinsiyete gore Yas, IMA, CRP ve Sedimantasyon degerlerinin dagihmi.

Cinsiyet N Ortalama SD p*

Yas Erk ek 44 47.2 19.6 0.187
Kadin 73 51.8 16.9

IMA Erkek 44 .385 .073 0.266
Kadin 73 .367 .087

CRP Erkek 44 .94 1.36 0.515
Kadin 73 1.28 3.20

Sedim 30 Erkek 44 11.61 14.79 0.595
Kadin 73 12.86 10.47

Sedim 60 Erkek 44 24.50 22.50 0.127
Kadin 73 30.66 20.04

p*: iki ortalama arasindaki farkin énemililik testi.
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Sekil 2. Sedim 30-IMA arasindaki iligki.

TARTISMA

Onceleri sadece erken bir kardiyak belirteg
olarak One cikan ve acil servislerde hasta
siniflamada yardimci bir parametre olarak
gosterilen IMA'nin son dénemlerde farkh
Kullanim alanlarina girdigi goriulmektedir
(1,2,5). Testis torsiyonu ve Kirnm Kongo
Kanamali Atesinde yapilan c¢alismalar tani
ve prognoz icin yeni bir belirte¢ umudu
vadetmektedir (6,10). Bir yandan da oksi-
datif stres icin belirte¢ olarak Onerilmeye
baslanmistir (11).

Diger yandan son calismalar IMA diizeyleri-
nin inflamasyon stirecinde de arttigina vurgu
yapmaktadir. Marta ve ark’larinin hiper-
Kolesterolemili hastalarda saptadig IMA ile
hs-CRP arasindaki gticlu pozitif korelasyon
bu Kullanim alanlarindan birini daha isaret
etmektedir (7). Benzer sekilde Kaefer ve
ark’lart da IMA'nin BMI ve bel cevresinden
ziyade inflamasyon prosesiyle ilgili oldugunu
ve IMA ve CRP arasinda guglii pozitif kore-
lasyon bulundugunu gdstermislerdir (8). Bu-
nunla birlikte IMA'nin inflamatuvar durum-
larda artisinin gozlenmedigi calismalar da
vardir. Banu ve ark’lan Uterin Arter Emboli-
zasyonu yapilan hasta grubunda inflamas-
yon belirteci olarak CRP diizeylerinde artis
gozlemekle beraber inflamatuvar stirecteki
bu artisa IMA artisinin eslik etmedigini bil-
dirmislerdir (12).

116

Bu calismada inflamasyonla IMA duizeyleri
nin paralel degisimine iliskin benzer bulgu-
lar saptanmistir. Sedimantasyon ve CRP gibi
inflamatuvar parametrelerdeki artisin iskemi
durumunun gostergesi olan IMA’da artisla
birlikte oldugu bulunmustur. IMA ylikselme-
sine neden olan oksidatif stres, aterosklero-
tik stire¢ gelisimine de yol acarak CRP duzey
lerini arttirabilir (8). IMA duizeylerine paralel
giden CRP duzeyleri artisina sedimantasyon
diizeylerinde artisin da eslik etmesi inflama-
tuvar strecin IMA dtizeyleri ile olduk¢a uyum
lu ilerledigini diisiindiirmektedir. Sediman-
tasyon non-spesifik genel bir inflamatuvar
test olmakla birlikte disiik dlizeydeki infla-
masyonlardan etkilenerek ytikselebilir (13).
Bu nedenle artan eritrosit sedimantasyon
hiz1 duizeyleri inflamasyonun hassas bir isa-
retgisiyken ayni1 anda IMA duzeylerinde artis
godzlenmesi inflamasyonla oksidatif stresin
at basi gittigini diistindiirmektedir. iskemi-
nin yol actidi oksidatif stresin CRP’yi de art
tirak proinflamatuvar reaksiyon kaskadini
baslatmasi s6z konusudur (7,11). Ote yan-
dan sistemik inflamatuvar yanit sendromun-
da oldugu gibi yogun inflamatuvar durumlar
da bir oksidatif stres olusturmakta ve bunur
sonucunda artmis IMA Kkonsantrasyonlar
gozlenmektedir (14). IMA duzeylerindeki
degdisimin ilk tetikleyicisi iskemiden ziyade
inflamasyon gibi gériinmektedir. Akut romatiz-
mal atesli hastalarda artmis inflamasyonla
IMA dtizeylerinin artisini gdézlemleyen bir
calisma da IMA’y1 Akut romatizmal atesli
hastalarin tedavisinin
sedimantasyon gibi bir inflamatuvar belirteg
olarak 6nermistir (15).

izleminde CRP ve

Bu calismada en 6nemli Kisithliklardan birisi
incelenenlerin ucte ikisinin kadin olmasdir.
Ancak bu durum hastaneye basvuran hasta
poptilasyonunun dagilimindan kaynaklanmak-
tadir. Canakkale Onsekiz Mart Universitesi
polikliniklere basvuran hastalarin 6nemli bir
boélumu kadin hastalardan olusmaktadirlar.
Bu durum bizim ¢alismamiza yansimistir.

Bu bilgilerin 1siginda IMA'nin iskemik ve
oksidan bir belirte¢ olarak 6éne ¢ikmasinin
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yaninda cesitli inflamatuvar patolojilerde de
dizeyinin yulkseldigi, bu nedenle de infla-
matuvar bir belirte¢ olarak degerlendirilmesi
gerektigi ortaya cikmaktadir. inflamasyon
Kaskadi ve bununla iligkili parametrelere
odaklanmis yeni calismalarin 1siginda daha
ayrintili incelemelere gereksinim bulunmak-
tadir.

Bu calismada en 6nemli Kisithliklardan birisi
incelenenlerin uUcte ikisinin kadin olmasidir.
Ancak bu durum hastaneye basvuran hasta
populasyonunun dagilimindan Kkaynaklan-
maktadir. Canakkale Onsekiz Mart Universi-
tesi polikliniklere basvuran hastalarin énemli
bir bolimu kadin hastalardan olusmaktadir-
lar. Bu durum bizim calismamiza yansimigtir.
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